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『とまり木オリジナルカレンダー』作成 草取り開催 ほっともっと弁当＆マクドナルド 

 プログラムの『とまり木アート』で 

オリジナルカレンダーを作成しまし 

た。ひと足早い紅葉のカレンダー 

です！メンバーさんとスタッフで 

一本ずつ木を作成！それぞれの 

個性あふれる木が出来て、素敵 

なカレンダーになりました。事務所前のカウンターにある

ので、来所の際はぜひご覧ください。 

 今月の変わり種メニューは、 

『ほっともっと弁当』と『マクドナ 

ルドのセット』。どちらも日頃食 

べる機会がほとんどないとい 

うメンバーさんがおられ、とても 

喜んで食べていただきました。 

来月の変わり種もお楽しみに！ 

生活訓練事業所 とまり木通信 

 初めての企画、プログラム内 

で国勢調査表の記入をしまし 

た。書類の記入が苦手な方が 

多いので、皆さんからは「とまり 

木で書くことができて良かった。」 

という声が多く聞かれ、次回も 

開催を検討します。 

暑過ぎる夏が終わり、戸外でモルッ 

クを楽しむ季節が訪れました。久しぶり 

でしたが、馴染みのメンバーさんとスタ 

ッフで楽しみました。初めてモ 

ルックをするというスタッフが、 

狙い通り 50 点ピッタリにスキッ 

トルを倒して、あっぱれ！！ 

プログラムで『国勢調査』記入 

今年も恒例の草取りしました。 

今回は参加人数が多く、写真 

の通りの Before-After、とっても 

綺麗になりました！大きなゴミ 

袋がいくつもいっぱいになって、 

気持ちはスッキリ。秋の始めに 

皆で良い汗をかきました。 

モルック再開 
スタッフ退職のお知らせ 

 病棟からの異動で、1 年 3 ヶ月の間お世話になった

スタッフが 9 月末に退職したのでお知らせします。 

 短い間でしたが、お世話になりました。病棟では

経験することのできない、とまり木ならではのプロ

グラムや行事などに参加できたことは大切な思い出

です。 

また、どこかでお目にかかることがありましたら

声を掛けて下さいね。在職中は大変お世話になりま

した。本当にありがとうございました。 

お弁当を前にピース！ 

マック、美味しそう！ 
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