
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『超絶技巧 未来へ』を鑑賞 ＠県立美術館 

医療法人若草会 
生活訓練事業所 

  10 月のとある日の午後 

草取り作業を行いました。 

皆の協力のおかげで、 

写真の通り （と言っても、写真では 『ｂｅｆｏｒｅ 

ａｆｔｅｒの変化』が伝わり切らない!?） きれいに 

なってとてもすっきり！気持ち良いです。 

 

 この展覧会、見応えがあり「素晴らしい」のひと 

言では言い尽くせないほど魅了されました。ｐiｃ１ 

はとても繊細な切り絵で、どれだけの根気強さと 

デリケートさが要るのだろうかと気が遠くなるほど。 

ｐiｃ１と pic３は、何と『木』で出来ています。可愛い 

        サクランボも蝶も、そして水滴も全て 

        木！これらの他にも紙、銅、陶器 

        などで出来た作品があり、どの作品 

にも度肝を抜かれ感動しました。 

    

 今回はプログラム以外のとまり木での過ごし方を 

紹介します。まず、ブロックスというゲーム(pic1)、これ 

はメンバーさんのリクエスト 

により購入しました。4人で 

陣地を取り、手元のブロックが無くなったら勝 

ちとなります。また、雑誌や新聞を読んでのん

びり過ごす人もいらっしゃいます。(pic2)とまり木では皆さんの希望を聞き

毎月雑誌を購入しています。さらに、自身の趣味を楽しむ人も。編み物

(pic3)を持参し自分のペースで編んでいる方もいらっしゃ 

います。それぞれの過ごし方で楽しむ、まったりゆっくりす 

るなどが出来るのもとまり木の良さです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

     

とまり木での過ごし方 

とまり木通信    2024 年 10 月

号 
 

ｐiｃ１ 

ｐiｃ３ 

 

ｐiｃ２ 

 

『草取り』＠とまり木周辺 

  10月 31日、ハロウィンのプチイベントとして、皆にお菓 

子をお渡ししました。お菓子は元々、さま 

よっている悪霊に「お菓子をあげるから帰ってね。」とお願い 

をするためのものだそうです。とまり木では、「また来てね。」 

というスタッフの気持ちを込めてお渡ししました。 

 

ハロウィンのプチイベント 

ｐiｃ１ 

ｐiｃ３ 

ｐiｃ２ 


