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いちご狩り＠はあと農園 

医療法人若草会 
生活訓練事業所 

今月の新作～とまり木の昼食 

 これまでもとまり木の昼食では、『カレー』は定番メニューでしたが、今月

始めて登場したのは『チキンカツカレー』。ボリューミーで濃厚な、とても美 

味しいカレーです。あるメンバーさんからは 

「いつもと違う味のカレーが楽しめました！」 

という言葉が聞かれました。とまり木のカレー 

のバリエーションが増え,皆喜んでいました。 

変わらず好評なとまり木の食事です♪♫ 

 

フライカレー』を食べられるそうです。 

 嘉川にある『はあと農園』へいちご狩りに行ってきました。青いいちごか 

ら真っ赤ないちごまでたくさんの実がなっていて、見る 

だけでも可愛らしいいちごがたくさん。ハウス内は環境 

管理のため温かく、受粉のためにミツバチが放たれて 

いました。ミツバチが人間に向かって来ることはなく、 

安心していちご狩りを楽しむことができました。甘い 

いちごの美味しさが口いっぱいに広がりました。 

 

 

 今月の金曜ドライブは、「マンガ倉庫」「小郡図書館」「A プライス」など

でした。参加したメンバーさんに感想を聞いたので紹介します。 

★１F にニンテンドー64 があって、昔やったことがあったのでや 

ってみたら面白かったです。 

★マンガ倉庫には掘り出し物の CD(中古)があったから気に 

入りました。ミーシャの CD を買いました。 

●本が好きだから、図書館に行って本に囲まれて幸せな感 

じがしました。 

●図書館の隣に小郡支所があるので、支所に行って必要 

な更新手続きができて良かったです。 

●いろんな本が読めて楽しかったです。特に雑誌が読めるの 

が良いです。 

★何回も行っているのに、品物がどこにあるのか迷いました。 

★冷凍食品(特にお肉)の一つひとつの固まりが大きくてびっく 

りしました。 

★店員さんがとても手際よく動いておられました。 

★無料で飲めるコーヒーが美味しいです。 
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