
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
医療法人若草会 
生活訓練事業所 

季節の行事、草むしり 

今年も梅雨を前に草むしりをしました。とまり木の 

畑やその周辺はかなり草も大きくなっていましたが、 

梅雨の後になると、もっともっと草は大きく育ちます。暑い夏に育った草と

格闘するのは熱中症のリスクもあり好ましくないので、今のうちに…。と言う

ことで、皆さんに呼び掛けたところ多くの方が参加してくれました。 

 

 

 

 

 

  外出プログラムでスターバックスコーヒーと市立 

図書館へ行きました。目の前には芝生の中央公園が広がっていま

す。図書館では外が見える席で本を読むのも良し、また、芝生の上で

スタバのメニューを味わうのも良し！ 

 ４月に新しいスタッフ中嶋
な か し ま

京子
け い こ

さんが入職されまし

た。新しい仲間ができて心強く、スタッフ一同とても嬉

しく思っています。 

 

 

  

 

 

 

 

          

 

 

     

                    

新しいスタッフの紹介 

とまり木通信    2023年 5月号 
 

サンリオ展＠KDDI ホール 

 サンリオ展に行ってきました。会社が出来て 60年以上

経っていることや「いちご新聞」が発行されていたことな

どサンリオの歴史がよく分かりました。会社内の各担当

者の部屋が再現されており、まるでメルヘンの世界。そ

んな中であの可愛らしいキャラクター達が生まれたよう

です。皆さんのお気に入りのキャラクターは何ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月から入職しました。利用者の方々や職員の皆さ

んにいろいろと教わりながら、日々楽しく働かせてい

ただいています。よろしくお願いします。(本人より) 

スタバ＆市立図書館へドライブ  

 

 

新作！ 


