
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久々にお茶会開催！ 

医療法人若草会 
生活訓練事業所 

とまり木の外出プログラム 

 
 ３月は道の駅『仁保』や防府の『イオン』、秋穂の『ミュゼ・オ

ートマトン』に出掛けました。写真は、『オートマトン』のからく

り人形や戸外に設置された木の輪投げ。西洋のか 

らくり人形であるオートマタの作家、原田氏のい 

ろいろな作品が展示されていました。中には山口 

の文化（鷺の舞など）に関する作品も。カフェも併 

設されており、遊ん 

で食べて癒されて、 

とても楽しめる素敵 

な場所でした♬ 

 

 

  感染症の流行で実施できなかったお茶会を約 3 

年ぶりに開催。ひな祭りの日に桜餅と抹茶をい 

ただき、デイルームで一息もふた息もつきま 

した。とても和やかな時間を持てました。 

 心理師の福田浩脩さんが 3 月末をもって退職されます。 

『6 年間お世話になりました。皆様と様々なプログラムに参加さ

せて頂き、かけがえのない経験になりました。次の職場でも、と

まり木での経験を活かしてやっていきたいと思います。余談で

すが、僕のとまり木の勤務は 3 月 22 日が最後でした。この日は

WBC で日本が世界一になった日です。実にめでたい日になりま

した。大谷さんの活躍は、まさに八面六臂でありましたが、僕の

中では吉田正尚さんが MVP です。彼のようなマッチョにはなれ

ませんが、彼がチームを元気づけ支えたように、縁の下の力持ち

になれるよう日々精進していきたいものです。』福田より 

                         

 

公認心理師 福田浩脩さん退職のお知らせ 

とまり木通信  2023 年 3 月号 
 

福田さんとの思い出の数々。これからもお元気で！ 


