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七夕に願い事をする 

医療法人若草会 
生活訓練事業所 

真夏の収穫～とまり木菜園 

  春に植えた野菜がこんなに立派に育ちました！ 綺麗なビタミン

色に元気をもらい、実際に食べてまた健康に。 毎日の水やりや畑

の草取りはとても大変で（いつもやってくれている人、どうも 

ありがとうございます!!）  こんな風に 

実った野菜たちを目の当たりにす 

ると『自然と人』に感謝の気持ち 

が湧いてきます。 

 

 

   今年も七夕飾りの短冊に皆で願い事を 

書きました。思い思いの願い事を笹（竹） 

に吊るして星に祈ると、何だか天まで届い 

て願いが叶いそうな気持ちになってきます。 

そんな気持ちになることや夏の訪れを感じ 

られることに季節の行事の良さを感じます。 

 

『エヴァンゲリオン』で有名な宇部市出 

身の庵野秀明氏の作品を観に行きました。シ 

『シンウルトラマン』など特撮映画が出来る 

までの過程がよく分かり、とても興味深く観 

て周りました。また、庵野氏の故郷宇部市 

に対する「愛」も感じることができました。 

数十年前に庵野氏が携わった作品も数多くあり、当時その番組を観

ていたメンバーさんが思わず懐かしさを口にされる場面も。また、意外な

作品も手掛けておられ、特にセーラームーンの変身シーンが庵野作品

であることを知った時は皆で驚きました。とても楽しく、充実感溢れる美術

鑑賞となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 15 日 県立美術館で「庵野秀明展」を鑑賞 
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行ってきました!! 

楽しみました!! 

こんな素敵な袋を

GET!! 

心躍る 懐かしい 

ヒーロー達 


