
 

食堂の大きな窓や網戸、換気扇、エアコンのフィ

ルターなど、日頃なかなか手の届かない所まで掃除

をしました。参加してくれたメンバーさんも多く、

また一生懸命に取り組んでもらったことで、きれい

になり、気持ちよく新年を迎えられます。 

 とまり木通信 2021 年１２月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  防災訓練を行いました。水消火器での

訓練も実施。生活に欠かせない電気に起

因する火災が近年増加しており、『トラッ

キング現象』『延長コードの取扱い方法』

『コンセントや電気器具の整備の必要

性』などについて久保防災委員が説明を

しました。身近なものからの発火もあり

うることから、防災・減災意識が高まり

ました! 

生活訓練事業所 とまり木 

とまり木 クリスマスパーティ♪♫  

 

今年も年末大掃除 

  24 日のクリスマスイブにと

まり木クリスマスパーティを開

催しました。今年も 1 人ずつに

小分けしたスポンジケーキにト

ッピングを施し、思い思いにデ

コレーションをしました。（写真

の通りです！）自分で飾ったケ

ーキは一層美味しく感じ満足！

ケーキを食べた後は今年もサン

タがやってきて、ビンゴゲーム

を開催!! 今回は、最初のビンゴ

が出るまで 

今年も豪華景品(!?)を準備し、 
が出るまでに時間がかかり「今

か今か」とそわそわして待ちま

した。また、今回ビンゴになっ

た人から景品を選んでもらい、

それもまた楽しそうでした。 

 

半期に一度の防災訓練。久保防災委員も

真剣に講義しています! 

『防災意識向上』のための取り組み  

コンセントに差し込んだプラグに付着

した綿埃等が湿気を帯びて微小なスパ

ークを繰り返し、やがて出火する現象。 

今
年
も
大
変
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世
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に
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ま
し
た
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猪俣施設長も消火器訓練に参加!火は消えても

私たちのハートについた火は消えないです! 

トラッキング現象とは 

ドライフルーツや 

チョコを飾り、美味し

そうにできました！ 

豪華景品の

数々！ 


