
メンバーのリクエストで今

年もおはぎ作りに挑戦！餡子

をつけるのが難しい様子でし

たが、何とか美味しいおはぎが

完成しました。 
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  フィオーレと合同の勉強会

を開催。虐待を防ぐ上で「支援

のありかた」について、改めて

考える機会になりました。事例

を通して、無意識のうちに虐待 

生活訓練事業所 とまり木 

プログラム「きらら公園でウォーキングしよう」 

『虐待防止勉強会』に参加  

おはぎ作りを楽しむ ♬ 

  久しぶりの外出プログラムでリフレッシュ!! きらら自然公

園でウォーキングをし、浜辺に着くと誰からともなく「石投げ」

が始まりました。みんな童心に戻り楽しんだ様子でした。自然

の風を感じ、とても気持ち良かったです。 

「おはぎ」が出来上がり！ 

お抹茶と一緒にいただきました。 

 

皆で「草取り」を

実施。周辺の道やと

まり木菜園がとても

綺麗になりました。 

が発生する可能性やそれに気づくことの重要性を学びま

した。機会あるごとに「人権を尊重すること」「権利を擁

護すること」を確認することが求められます。 


