
 

とまり木通信 2018年 12月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とまり木横の小さな

畑を耕し小松菜とサラ

ダカブを植えました。 

畑の片隅のいちご は

スクスク育つように植

え替えました。 

また、福祉サービス事

業所に花の苗を配布す

るという県の事業で花

の苗をいただきました。

プランターにはパンジ

ーとビオラを植え、とま

り木は花盛りになりま

した！ 

  春に続き今年２回目の避難訓

練を行いました。 

「火災」を想定し、第一発見

者役の皆への呼びかけ、消防署

への通報、施設外避難、水消火

器の使用などを通して、皆で防

災意識を高めました。        

  

 

 

ほくほく芋でスイート

ポテトを作りました。程よ

い甘みにし、少し焦げ目も

つけてみました(^^) 

また、ホットケーキミッ

クスを利用してミニどら

焼きも作りました(^^) 

 

とまり木の園芸 

今月のおやつ作り 

生活訓練事業所 とまり木 

 

今年 2 回目の避難訓練 


