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                        興味を持たれた方は、主治医にご相談の上、

「とまり木』の見学にお越しください。 

 

 

生活訓練事業所 とまり木 

4 月になってとまり木

も新たに三人の職員を迎

えました。久保さん（看

護）、岡野さん（心理）、

河本さん（精神保健福祉

士）です。よろしくお願

いします！ 
 

新スタッフとともにさっそくプログラムでお花

見に行きました。『春』という季節をしっかりと感

じながら、皆で食べたお弁当の味はまた格別でし

た。（瑠璃光寺にて） 

 

  

 

 

とまり木では野菜作りを

しています。小さな畑です

が、今は『ちしゃ』と『ス

ナップエンドウ』が育って

います。 

メンバーさんと一緒に苗

植えや草取りと汗を流しま

した。花が咲いている『そ

ら豆』や『みょうが』も、

もうすぐ実ります。 

 

   

        

  

スナップエンドウ収穫!! 


