
 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

フリーOT フリーOT 

 

フリーOT 

（ビンゴ大会） 

フリーOT フリーOT 

（生花） 

＜OTシアター＞ 

メン・イン・ブラック 

（13 時～ 要予約） 

7 8 9 10 11 12 13 

 フリーOT 

   

  

フリーOT 

（絵手紙） 

フリーOT フリーOT フリーOT 

（生花） 

＜OTシアター＞ 

天気の子 

（13 時～ 要予約） 

14 15 16 17 18 19 20 

 フリーOT 

 

 

フリーOT フリーOT 

（上野工房） 

フリーOT フリーOT 

（生花） 

＜OTシアター＞ 

ちはやふる 

（13 時～ 要予約） 

21 22 23 24 25 26 27 

 フリーOT 

 

 

フリーOT フリーOT フリーOT 

（音楽鑑賞） 

フリーOT ＜OTシアター＞ 

ヱヴァンゲリオンQ 

（13 時～ 要予約） 

28 29 30        PM13:15 ミーティング（OT棟ホール） 

                    ※受付・精算はOT棟で行います 

  ※参加の際は保険証を持参下さい 

           ※日・祝日はお休みです 

 フリーOT 

（ホール使用×） 

 

フリーOT 

（書道） 

・自宅にて検温をしてからの参加をお願いします。（37.5 度以上の発熱は参加できません） 

・参加時はマスクの着用をお願いします。 

・参加時はソーシャルディスタンスを意識してお過ごし下さい。 

・3密にならないようご協力お願いします。 


