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『着草だより』聞刊にあたつて

●車

若草だ

ぃ   に 真剣にかかわり ともに考えていくJ
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平成 19年 7月

創刊号

<若 草会理念 >

私たちは思春期青年期を中心的に清療するスタンフとして

1 ご 家族、住民の皆さまなどの協力と支援を仰ぎ 関 係話機関との連携を密にしながら

2 全 員が治療チームとして協働し

3 成 長過程にあるクライエントの 「人間としての尊厳Jを 大切にしながら、その 「悩み

理事長 院 長 牧 原 浩

このたび、病院創立約 20周 年を期に、「者車だよりJを 発刊することになりま

した。大変嬉しいことです。

実は何年か前、広報誌を作つたことがありますが、気負いすぎて数回でたちぎ

えになりました。今度は医療法人若事会の歴史を、地道で良いから、思長く刻ん

でゆきたいもので曳

さて鵜坤病院は、10年 1日 のごとく、あまり変化のないのが特徴でした。しか

しここ20年 、医療の世界には変革が急激に起きてまいりました。そんな矢先に船

出をしたわけですから、弱小の病院が影響を受けないわけはありません。職員
一

同、歯をくいしばり、理想 とする精神科医療のあり方を求めて、嵐の中を進んで

ゆくつもりで曳

さて私どもの病院は山口市の交通の要衝、小郡にあり、若年者を主に扱 う病院

としてスター トしました。当初から 「短期蘭」の入院、と外来忠者さんの 「増加」

が予想 されましたが、ほぼ思惑通 りに進んでまいりま した。作業療法やデイケア

施設、援護寮、グループホーム、通所授産施設 (レス トラン フ ィオーレ)と い

った時属施設は、このような状況の中で必然的に必要となり、拡充していつたも

のです。一方病床数は 147床 から120床 (急性期、
一般)に 縮小 し、ますます訪

間看護等、「退院後の地域におけるケア」に力を入れつつあります。今後ますます

地域の皆様や関係諸機関と御相談し、御指導を仰ぐ機会が増えると思われますの

で、なにとぞよろしくお願い申し上げます。

当病院は、複数の看護師、心理士、ノーシャルワーカー、作業療法とを育成す

る学校の実習機関であり、また臨床研修医の研修病院 (協力型)で もあります。

また精神科専門医の研修病院として指定されています。院内の教育の充実は勿論

ですが、病院外の方々の育成に、少 しでもお役に立て

ればと願つています。

さて、「若草会理念」として本誌にかかげた理念は、

私が心酔 しているサリバンの 「関与 しながらの観察」

を、敷行 したものです。医師と患者さんの関係で大切

なこと、「悩みにふれながら、考えてゆく」を、より

家族、地域へと拡げた言葉であるとご了解下さい。
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SST田 策数室

どんな教室?
ビデオを見ながら、お薬についての理解を

深め再発を防ぐ方法を楽しく勉強します

対象 統 合失調症と告知され、抗精神病薬を服用

されている方

日時  毎週木曜口15:30-16:30

場所 家 族療法室

★詳しくは主治医までお尋ね下さい。
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L‐●行しました。

今年4月より通所の方を対象とした事業所に移行
しました。州理や掃除・洗濯などから、体力づく
りや余暇の活動まで、みなさんさ葛につけたいこ

とを練習していきます!

★随時見学をお受けしております。興味のある
汚はお間い含せ下さい。
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ご壼厳への一□のためのささやかra舶塾各

同時 :平成 19年 3月 5日 〔口)13:0い

母所 :ゆ一あいプラザ (山田県社会福社会館)

ご家族に元気になってもらえるような講演会 ,

分科会を家族会のご協力のもとに計画しています。

★事前に申し込みが必要てすぅお問合せは病院

ケースワーカーまで。

デイ,7・ ショート77狙 舟

1彗基速薄孝'
外来治療のひとつで、同じ悩みを持つた仲間

と共に、様々な活動を通してそれぞれに応じ

た社会復帰を目指すところです。

弗鞭 '
デイケア ・・・・9:30～15:30

(給食申し込みできます)

ンョー トケア ・ ・ ・ 10'30-13:30

12130-15:80

(給食はありません)

☆ショートケア:デイクア初心者の方、なか

なか朝起きれない方、午後は用事がある方
などは積極的に利用してみて下さい。

ネユジ茅147
作業療法士、看護師、臨床心理と、精神保

健福祉士など、さまざまな職種の集まりです。

☆どんな所かもつと知りたい方は、主治医に

御相談下さい。

発行元 :

医療法人若草会広報委員会

お問合せ先 モ

小郡まきはら病院 相 談室

(只隈)
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J 翻ヽまきはう寄瞳 衛 院黒内

精神科 ・神経科

診察時間 : 9300～ 12:00

休診 日 : 日 、祝 日
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住所 i山 田市小郡若草町 3-4            ・
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